( AlVO

Speisekarte

Menu Service

.,Essen auf Radern"
Tel. 02637 / 912593
Fax. 02637 / 912523

Kundendaten

Name:

Stral3e:

Ort:

(bitte bis Mittwoch ausgefullt zuriickgeben,) danke.

Menu 1 EAR Menu 2 EAR
Montag, Leberknddel * 51.511,54 Blumenkohl-K&ase-Medaillon
211024 Kartoffe]pUree 2,52,58 51,511,52,54,58
Sauerkraut 12,51,511,52,58 Kartoffelpiree 25258
frisches Obst gemischter Salat
frisches Obst
Dienstag, Putenschnitzel " Hawaii" 51,511,515 Nudeln 51511
22.10.24 Gemusereis 60 Schinkensahnesol3e *
M('jhrengeml"]se 52,58 1,2,12,16,51,511,52,58
Fruchtjoghurt 52,58 gemischter Salat
Fruchtjoghurt 52.58
Mittwoch, |Frikadelle 5151154 Bauerneintopf *
23.10.24 Salzkartoffeln 12 Brotchen 51511
Kohlrabi 12.51.511,52,58 Wackelpudding 12
Wackelpudding 12
Donnerstag, Geflugelhackballchen 51.511.54 veg. Nudelauflauf 1.2.12.16,51,511,52,58
24.10.24 Kartoffelplree 252,58 gemischter Salat
Rahmwirsing 12,51,511,52,58 Sahnecreme 12.52,58
Sahnecreme 125258
Freitag, Fischfrikadelle 51.511,52,55,58 Rihrei 52,5458
25.10.24 Butterkartoffeln 12 Krauterplree 2:52.58
gemischter Salat Spinat 12,51,511,52,58
frisches Obst frisches Obst
Samstag, Gulaschsuppe Mohren- Kohlrabi-Eintopf
26.10.24 Brotchen 51,511 Wiener Wirstchen* 1.2.16
Quarkspeise 52.58 Brotchen 51,511
Quarkspeise 52.58
Sonntag, Rinderbraten 60 Hahnchenschnitzel 51.511
27.10.24 Salzkartoffeln 12 Salzkartoffeln 12

Schnittbohnengemiise 12,51,511,52,58
Fruchtjoghurt 52.58

gemischter Salat
Fruchtjoghurt 52.58

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff*; (2) mit Antioxidationsmittel*; (12) mit Farbstoff*; (16) mit Phosphat*
Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse*; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse*; (515) Gers-
te und Gersteerzeugnisse™; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse*; (55) Fisch und -erzeugnisse*; (58) Milch und -er-

zeugnisse*; (60) Sellerie und -erzeugnisse* [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]

AWO Pflege & Senioren gGmbH, Berliner Stral3e 2c¢, 56575 WeilRenthurm, Telefon 02637 / 912593

Beide Ments sind fir Diabetiker geeignet
Preis pro Meni 7,20€
Menls mit * beinhalten Schweinefleisch




